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2º Ciclo do Ensino Básico 																																																							HORÁRIO DE ATIVIDADES SÍNCRONAS 
	 	 	 	 	 	 	

ANO / TURMA 
	 	 	 	 	

6.º / 9.ª 
	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	

	

Horas 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 
	 	 	 	 	 	

08:10 - 09:00      

09:00 - 09:50  
#EstudoEmCasa 

09:40-10:10 
EDUC. ART 

 
#EstudoEmCasa 

09:40-10:10 
EDUC. ART 

 

10:10 - 11:00    Sessão Síncrona 
ED.TECNOLÓGICA  

11:00 - 11:40   Sessão Síncrona 
INGLÊS / CD   

11:40 – 12:10 #EstudoEmCasa 
CN 

#EstudoEmCasa 
MAT 

#EstudoEmCasa 
CN /CID 

#EstudoEmCasa 
MAT 

#EstudoEmCasa 
INGLÊS 

12:20 - 12:50 #EstudoEmCasa 
PORT 

#EstudoEmCasa 
E. FÍSICA 

#EstudoEmCasa 
HGP 

#EstudoEmCasa 
PORT 

#EstudoEmCasa 
HGP 

13:00 - 13:50    Sessão Síncrona 
ED MUSICAL  

13:50 - 14:40  Sessão Síncrona 
MAT 

Sessão Síncrona 
C NATURAIS   

14:40 - 15:30 Sessão Síncrona 
ED FÍSICA  Sessão Síncrona 

HGP 
Sessão Síncrona 

PORTUGUÊS   

15:50 - 16:40 Sessão Síncrona 
ED. VISUAL    Sessão Síncrona 

RADT 

16:40 - 17:30      

17:40 - 18:30      
	

 
 

Diretor de turma Dr. Jorge Paulo  

		

A Diretora do AE Nuno Gonçalves 
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