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Com a definição de planos de intervenção pedagógica em situação 

de impedimento de atividades escolares, pretende-se: 

• assegurar o cumprimento do currículo previsto para cada 

ano de escolaridade; 

 

• garantir o desenvolvimento de competências diversificadas, 

contemplando os diferentes domínios de aprendizagem; 

 

• promover o trabalho autónomo para consolidação das 

aprendizagens. 
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Trabalhos a realizar durante a interrupção letiva 

 

 
 
 
 
 
 

Turmas Atividades Meio de 
comunicação 

7.º1.ª 
 

7.º2.ª 
 

7.º3.ª 

 

Novas aprendizagens 
• Leitura de informação, do manual, sobre atividade 

sísmica - ver páginas 142 à 157. 
• Realização de uma ficha de trabalho (enviada via 

email). 
 

email via DT 
 

7.ºA 
 

7.ºB 
 

7.ºC 

• Leitura de informação do manual sobre vulcanismo – 
ver páginas 88 à 106. 

• Realização de atividades formativas do manual, (Já 
aprendi) sobre o vulcanismo páginas:89, 91,95, 
101,103 e 105; 

• Realização - À descoberta das páginas 97 e 102. 

email via DT 
 

7.º D 
 

7.º E 
 

7.º F 

• Leitura de informação sobre atividade vulcânica, ciclo 
das rochas e atividade sísmica; 

• Realização das fichas formativas enviadas via 
email/Google classroom 

email da turma/ 
Google classroom 

8.º1.ª 
  

 

Novas aprendizagens 
• Leitura de informação, do manual, sobre fluxos de 

energia e ciclos de matéria - páginas 98 a 110; 
• Realização de atividades formativas - Resolve, pág. 

105, 107 e 108 do manual. 
Obs: Informação complementada com a visualização de 
vídeos. 

 

email via DT 
 

8.º2.ª 
 

8.º3.ª 
 

8.º4.ª 
 

 
 

 

• Conclusão do trabalho de grupo sobre o documentário: 
Cork: forest in a bottle”; 

• Leitura de informação, do manual, sobre fluxos de energia 
e ciclos de matéria – páginas 98 a 110; 

• Realização das atividades formativas – Resolve, 
pág.105,107 e 108 do manual. 

Obs: informação complementada com a visualização de 
vídeos. 

 

email da turma 
Edmodo  
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Turmas Atividades Meio de comunicação 

8.ºA 
 

8.º B 
 

8.º E 
 
 
  

Reforço de atividades 
“Componente biótica dos ecossistemas e Fluxos de 
energia” 

• Realização das fichas N.º 10, N.º11, N.º12 do 
caderno de atividades disponibilizadas na Drive 

Novas aprendizagens 
“Ciclos de matéria nos ecossistemas” 

• Leitura das páginas 108, 109,110 e 111 do 
manual; 

• Resolução das atividades das páginas 108 e 111 
do manual. 

• Visualização de um vídeo alusivo ao tema que 
será disponibilizado aos alunos.  

Google classroom 
         email da turma 

 

8.º C 
 

8.º D 
 
 

  Reforço de atividades 
“Componente biótica dos ecossistemas e Fluxos de 
energia” 

• Realização das fichas N.º 10, N.º11, N.º12 do 
caderno de atividades disponibilizadas na Drive. 

Obs: enviar a resolução até dia 28 de março para email 
do professor 
 
Novas aprendizagens 
“Ciclos de matéria nos ecossistemas” 

• Leitura das páginas 108, 109,110 e 111 do 
manual;  

• Resolução das atividades das páginas 108 e 111 
do manual. 

Obs: enviar a resolução até dia 4 de abril para email do 
professor 
 

• Visualização de um vídeo alusivo ao tema que 
será disponibilizado aos alunos. 

Drive 
(https://tinyurl.com/ 

y6bc695K) 
 
 
 

Email 
(rafael.dinis 

@aenunogoncalves.com) 
 

9.º1.ª 
 

9.º3.ª 
 

9.º4.ª 
 

 
 
 

• Resolver uma ficha sobre a relação estrutura-
função do coração e vasos sanguíneos (ficha 
disponibilizada no disco de equipa); 

• Visualização de vídeos disponibilizados pela 
docente no disco de equipa com a turma 
(funcionamento das válvulas do coração e 
circulação do sangue no interior do coração); 

• Grande e pequena circulação- representação do 
sentido da circulação do sangue, em ambas as 
circulações, numa imagem disponibilizada no disco 
de equipa; 

• Complementar com a informação sobre a grande e 
pequena circulação nas páginas 104 e 105 do 
manual dos alunos; 

Email de turma; 
Disco de equipa 

 (ferramenta do Google) 
 

https://tinyurl.com/
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Turma Atividades Meio de 
comunicação 

9.º1.ª 
 

9.º3.ª 
 

9.º4.ª 
 

• Atividade formativa – Resolve da página 106 
do manual; 

• Constituição dos vasos sanguíneos: análise 
comparativa da estrutura dos diferentes vasos 
sanguíneos em imagens disponibilizadas no 
disco de equipa. Aprofundamento do assunto 
com base na leitura da pág.99 do manual; 

• Concluir storytelling – Bookcreator (trabalho 
em curso, cujas indicações já foram 
disponibilizadas aos alunos). 

 

 

9.º2.ª 
  

• Resolver a ficha sobre a relação estrutura-
função do coração e vasos sanguíneos (ficha 
disponibilizada no disco de equipa); 

Obs: 2.º turno – leitura sobre a morfofisiologia do 
coração- págs.100e 101 do manual; 

• Visualização de vídeos disponibilizados pela 
docente; 

• Grande e pequena circulação- 

• Complementar com a informação das páginas 
104 e 105; 

• Atividade formativa – Resolve da página 106 
do manual; 

• Constituição dos vasos sanguíneos, pág.99 do 
manual; 
Concluir storytelling- Bookcreato. 

Email de turma 
 

9.ºA 
 
 
 
 
 

• Resolver a ficha sobre a relação estrutura-
função do coração e vasos sanguíneos (ficha 
disponibilizada no disco de equipa); 

• Visualização de vídeos disponibilizados pela 
docente; 

• Grande e pequena circulação-complementar 
com a informação das páginas 104 e 105; 

• Atividade formativa – Resolve da página 106 
do manual; 

• Constituição dos vasos sanguíneos, pág.99 do 
manual; 
Concluir storytelling- Bookcreator (enviar para 

o mail da professora até 23 de março). 

Email da turma 
WhatsApp 

9.ºB 
 

9.ºC 

• Leitura de informação do manual, sobre 
sistema cardiovascular (sangue) – páginas 90 
a 98; 

• Realização de atividades formativas- Resolve, 
pág. do manual. 

Email de turma 
Email de delegado 
de turma (divulga 

aos restantes 
alunos da turma) 
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Turma Atividades Meio de 
comunicação 

9.º D • Entrega dos trabalhos definidos em sala de 
aula relativo às estações do Roteiro Verde. 
 

• Leitura de informação do manual sobre siste-
ma cardiovascular (sangue) - páginas 90 e 98; 

• Realização das atividades formativas- Resol-
ve, pág.do manual; 

• Grande e pequena circulação – complementar 
com a informação das páginas 104 e 105; 

• Atividade formativa - Resolve da página 106 
do manual; 

• Constituição dos vasos sanguíneos, pág. 99 
do manual. 

Google classroom 


