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3.º Ciclo do Ensino Básico HORÁRIO LETIVO – SESSÕES SÍNCRONAS  3.º PERÍODO – E@D_AENG       
	 	 	 	 	 	 	

ANO / TURMA 
	 	 	 	 	

9.º / 2.ª 
	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	

	

Horas 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 
	 	 	 	 	 	

08:10 - 09:00      

09:00 - 09:50  

#EstudoEmCasa 09:40-
10:10 

Ed. Artística 
1º ao 9º anos 

 
#EstudoEmCasa 09:40-

10:10 
Ed. Artística 
1º ao 9º anos 

Inglês (30min) 

10:10 - 11:00  Ed. Física(40 min)    

11:00 - 11:50  Apoio 
psicopedagógico 

FQ Turno 1 (30min) 
CN Turno 2(40min)  EV (30min) 

12:00 - 12:50 RADT/SPO Apoio 
psicopedagógico   Espanhol (30min) 

12:50 - 13:40 Almoço  Almoço Almoço Almoço Almoço 

13:50 - 14:40  Português (50 min) História (40min) Matemática (50min)  

14:40 - 15:30 
#EstudoEmCasa 15:20-

15:50 
Espanhol 3ºC 

 
 

Matemática (50min) 
 

Geografia(40min) 
#EstudoEmCasa 15:20-

15:50 
Espanhol 3ºC 

#EstudoEmCasa 15:20-
15:50 

Leitura e Literatura 3ºC 

15:50 - 16:40 
#EstudoEmCasa 16:00-

16:30 
Português 9º ano 

#EstudoEmCasa 16:00-
16:30 

Matemática 9º ano 

#EstudoEmCasa 16:00-
16:30 

CN e FQ 9º ano 

FQ  ( 30min) 
#EstudoEmCasa 16:00-

16:30 
Inglês 9º ano 

Português (50 min) 
#EstudoEmCasa 16:00-

16:30 
Escrita 3ºC 

16:40 - 17:30 

FQ Turno 2 (30min) 
CN Turno 1(40min) 
#EstudoEmCasa 16:40-

17:10 
Inglês 9º ano 

 
#EstudoEmCasa 16:40-

17:10 
CN e FQ 9º ano 

Of. Com. ( 40min)  
#EstudoEmCasa 16:40-

17:10 
Matemática 9º ano 

 
#EstudoEmCasa 16:40-

17:10 
Mat. e FQ 9º ano 

 
 

17:40 - 18:30 
#EstudoEmCasa 17:20-

17:50 
História 9º ano 

#EstudoEmCasa 17:20-
17:50 

Ed. Física 9º ano 

#EstudoEmCasa 17:20-
17:50 

Geog. 9º ano 

#EstudoEmCasa 17:20-
17:50 

Português 9º ano 
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

A Diretora do AE Nuno Gonçalves 	

	
	
	
	
	
	
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 
Diretor(a) de turma  João Morais Catalino 
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